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Viikon ohjelma sisaltad Aura Chakra kur , jJossa voit
oppia ymmartamaan inmisen hienoaineista
energiajarjestelmaa, kasittelemme Chakraopin seitseman
ensimmais 2 svuotta kayttden apuna meditaatioita,
musiikkia /arejd ym. tunnistaaksemme mahdollisia
tukkeum oldaksemme vapauttaa energian kulkua.
A Kurssi auttaa sinua tunnistamaan itsesi ja saamaan omat
" rajattomat voimavarasi kayttoon.
Aamut aloitamme Asahilla tai joogalla ja kevaan heratessa
kau milaan teemme vaelluksia Yllaksen maisemissa.
Kurssin hinta on 580e siséltaen opett{ksen,
kurssimateriaalin, vaellukset, taysyllapidon
ruokailuineen ja majoituksineen
(www.yllasfeeniks.fi) ‘.
Imoittautumiset seka lisétietoja viikon .
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